
 
 
汽车爱好者的职业机械师养成之路 

Charlie* 从小就对汽车情有独钟。而现在，在他妈妈和 SSI 本地协调员（LAC）的支持下，他

正在追逐自己的梦想，继续深造，成为了一名机械工学徒。 

18 岁的 Charlie 患有自闭症。他说：“从会说话开始，我就和汽车打交道。我对汽车有着极

大的热情。” 

在高中的最后几年，Charlie 在 SSI 本地协调计划（LAC）和他的本地协调员 Allyson Drever 

的支持下，参加了国家残疾保险计划（NDIS）。 

他们在计划会议上讨论了 Charlie 的目标，其中包括通过驾驶考试。经批准的 NDIS 计划能资

助 Charlie 参加专门的驾驶课程，帮助他获得必要的技能，建立通过考试的信心。 

Charlie 从小就立志要拥有一辆汽车。年仅 14 岁时，他就开始在当地一家快餐店打工。因

此，在获得临时驾照后不久，Charlie 就可以购买自己的汽车了。 

Charlie 的妈妈 Lenora 说：“他知道如果他想要什么东西，他就必须为之努力。他会知道这

要花多少钱，并为此存钱。” 

Lenora 解释说，Charlie 自从获得临时驾照后，得益于他接受的专门培训，他的驾驶技术有了

显著的提高。在这之前 Charlie 非常焦虑，但他现在变得更加自信了。 

Lenora 说：“现在他对驾驶充满信心。 

多亏了他自己不断的驾驶，以及接收到‘他正在做正确的事’这种鼓励，Charlie 发生了改

变。” 

 

Charlie 的 NDIS 计划的另一个目标是找到一份机械师的工作。协调员 Allyson 为他提供了毕

业后的选择，并为他联系他主流支持，帮助他实现自己的目标。在 Allyson 的帮助下，

Charlie 在 12 年级上学期时找到了一份学徒工作。 

Charlie 毕生的梦想——成为一名机械师——已经实现，现在他正以一名学徒的身份快速成

长。他主动购买了属于自己的一套工具来辅助自己的工作，还通过进修扩展了技能，收获了新

的经验。 



 
 
“我也是一名合格的汽车美容师，我为此上过 TAFE 课程。汽车美容也同样有趣，如果你了解

自己在做什么，那绝对会令你惊叹。”Charlie 说。 

Charlie 的人生旅途并非没有挑战，但他说，他运用了自己一路走来学会的策略。 

“例如，当我学习机械技术时，我学了太多新知识，以至于对自己的工作失去了信心。我不得

不学会记笔记，六周后再看看自己成长了多少。”Charlie 说。 

  

Lenora 表示，NDIS 和 SSI LAC 计划为 Charlie 提供了巨大的帮助，不仅减轻了他的经济负

担，还为他的干预治疗提供了必需的稳定性。 

Lenora 说：“这真是太棒了！多亏了 NDIS，我儿子才能继续接受治疗。” 

“如果没有 NDIS，我怎么能找到这种支持？” 

Lenora 一直与本地协调员 Allyson 密切合作，为 Charlie 提供帮助。作为 Charlie 的支持者，

Lenora 与 Allyson 结成了牢固的伙伴关系，而且 Lenora 认识到，她和 Allyson 可以共同努

力，帮助 Charlie 克服任何挑战，让他的经历最大限度地发挥作用。 

“对我来说的一个新挑战就是帮他找工作和保住工作。我非常期待和 Allyson 沟通讨论 

Charlie 的需求，以及他可以如何在新环境中成长。”Lenora 说。 

 

SSI LAC 计划旨在为您的 NDIS 之旅提供支持，让您了解并有信心获得可能改变人生的有益服

务。 

SSI 与国家残障保险局（NDIA）合作，在新南威尔士州提供本地协调（LAC）服务。这些服

务以人为本，协助残疾人、其家人和照顾者追求自己的目标，行使选择权和控制权，并与社区

建立联系。 

如需了解更多信息，请访问 www.ssi.org.au/local-area-coordination 或致电 1800 960 975 

与 SSI LAC 团队联系。  

*名字已更改。 
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