
 
 

SSI NDIS 计划参与者重获独立 

Sonita Zainal 在当地一家房地产中介公司愉快地工作着，并照顾着年迈的母亲，直到

不幸降临。 

这位来自 Bonnyrigg 的女性先是感染了脑膜炎，然后又患上了一种罕见的炎症性疾

病，导致她不得不接受重症监护，并留下了运动功能、认知能力和记忆力受损的后遗

症。 

从这一低谷恢复健康是一段漫长的路程。Sonita 现在已经开始工作，并能够继续照顾

她的母亲，这要归功于 SSI 地方协调（LAC）计划和国家残疾保险计划（NDIS）的大

力支持。 

在 SSI Liverpool 办公室工作的 LAC 社会工作者 Ayman Alhaboub 说，他还记得两年

前在 Sonita 出院后见到她时的情景。她说话吃力，难以接收信息。开始走路时，她需

要借助拐杖。 

SSI 在帮助符合条件的人士获得 NDIS 援助方面发挥着至关重要的作用。这一过程可能

很复杂，需要医疗专业人员提供证据和其他各种文件。SSI LAC 计划与客户和医疗专

家合作收集信息，并就所需支持类型向 NDIS 提出建议，然后由 NDIS 进行审查并做

出决定。 

“我们为 Sonita 争取到了 NDIS 资金，用于聘请一名护工人员照顾她的起居、带她去

商店购买日用品、为她做饭以及带她去看医生。”Ayman 说道。 

“我们还让她联系上了一名职业治疗师和其他医疗专家。” 

随着 Sonita 的病情开始好转，她想回去工作，但工作需要开车。 

“在 NDIS 和医疗专业人员的支持下，Sonita 提高了自理能力，重新获得了驾照，现

在她可以开车、工作并继续照顾她母亲。”Ayman 说道。 

“这是一个了不起的成果。我们很高兴能够支持 Sonita 渡过难关。 

“Sonita 将继续参加 NDIS，因为她现在是永久性残疾，我们将继续帮助她通过该计

划获得服务。” 



 
 

Sonita 说，她下定决心要康复，这不仅是为了她自己，也是为了她的母亲，因为在 

Sonita 入院几个月后，她的母亲就中风了。 

“如果没有这些支持，我就无法重新从事有偿工作或履行照顾母亲的职责。”Sonita 

说。 

“在 NDIS 和 SSI 的支持下，我重新站了起来，继续我的生活。” 

SSI 与国家残障保险局合作，在悉尼和悉尼外围的一些地方政府辖区提供服务。 

这些服务以人为本，协助残疾人、其家人和照顾者追求自己的目标，行使选择权和控

制权，并与社区建立联系。 

如需了解更多信息，请访问SSI LAC 网页，或致电 1800 960 975 与 SSI LAC 团队联

系。 

 

https://www.ssi.org.au/services/disability-services/local-area-coordination
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